
複数卸しから1カ所卸しへの配車計画による拘束時間の削減愛媛県
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► 発荷主企業：R農業協同組合

中心産品は温州みかんを主とする柑橘類で、関東を中心として全国へ出荷を行う。

► 元請運送事業者：R-a社

愛媛県松山市に営業所を持ち、従業員約91名の物流企業である。保有車両台数は

計30台。自社と協力会社の車両比率は、自社2割、協力会社8割で、R農業協同組合の

配車台数のうち2、3台は自社、その他は協力会社からの配車となる。

► 下請運送事業者：R-b社

愛媛県松山市に営業所を持ち、従業員106人（うちトラック運転者数90人）の一般貨

物自動車運送事業者である。当該元請運送事業者から受託する輸送については、1日

あたり2台が従事。

► 下請運送事業者：R-c社

愛媛県松山市に営業所を持ち、従業員8人（うちトラック運転者数7人）の一般貨物自

動車運送事業者である。製品輸送が主に担当で、10月～12月頃に当該元請運送事業

者からの輸送を受託する。

► 荷種

愛媛県から出荷されたみかんの関東卸し先（東京都内A)の輸送
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卸し先を集約 1~2か所分の輸送時間、手待ち

時間、積卸し時間
⇒2日目の拘束時間の短縮

同じ卸し先にまとめ輸送

複数の輸送時間、手待ち時間、
積卸し時間が発生。

⇒2日目の拘束時間が長時間化。

発側1カ所で異なる卸し先
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① R農業協同組合では、現状、発側の積込みで数力所の選果場、着側である関東の卸し先で数力所

の市場まわるため、それぞれ集荷先、卸し先の分、輸送時間、手待ち時間、積卸し時間がかかり、
拘束時間が長くなっている。

② 特に着側である卸し先の市場における手待ち時間·荷役時間がかかっており、2日目における拘束

時間が長時間化している。

① 複数卸しから1カ所卸しへの配車計画による拘束時間の削減

昨年度、R農業協同組合が定期的に行っている運送会社との輸送会議（運賃の確認や配車、お互
いの要望の確認等）において、運送会社側から『発側で1か所積込み⇒卸し先複数個所よりも、発側

で同じ卸先のものを2~3カ所の選果場分をまとめ1か所卸しにする配車計画』への要望があったた
め、今期から輸配送の仕組みの見直しを行った。

これにより、現状、複数の卸し先をまわることでかかっている輸送時間、手待ち時間、積卸し時間を
1か所分にすることで、着側でかかる拘束時間を短縮。
着側で卸し先が複数個所となる場合も、東京都内A、東京都内Bのように、近くの卸し先となるよ
う、配車を組むように配慮されている。

また、発側の集荷においても、複数個所の選果場を回る場合は、集荷した箇所分の運転時間·荷
待ち時間·積込み時間がかかるが、10km圏内の近くにある選果場をまわるように配車することによ

る拘束時間の短縮化を進めている。

① 具体的には2ヶ所卸しから1ヶ所卸しに変更することにより、2日目の拘束時間が平均2時間20分短

縮した。

② 未だ全ての運行が1ヶ所卸しではないが、昨年度と比べて、1ヶ所卸しの運行の割合が増えている

分、1ヵ月の拘束時間が短縮している。

① 今回のパイロット事業では、対象選果場が1ヶ所であり、できる運行から配車の工夫が実行された。
今後は、当該選果場での運行の範囲を拡大するとともに、他の選果場、ひいては県内全ての選果

場で、このような工夫が行われることが期待される。

② また、一つの選果場では1ヶ所卸しにまとまらない場合などは、発側で同じ卸先のものを2~3カ所
の選果場分をまとめ1か所卸しにする配車計画の実現についても検討されることが望まれる。

① 定期的に行っている運送会社との輸送会議で、運送会社から改善策の要望があり、実施したこと。

② また、荷主が改善の取り組みに積極的であったことが大きい。特に荷主自らが配車計画を行い、計

画を徐々に拡大しながら、運転者の待機時間・荷役時間の短縮を実現している。
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